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He querido hacer esta introduccién, un poco larga, con este detalle, para ensefiar que no siempre el planteamiento
de los partidos y en especial el de las grandes citas es puramente tactico, también hay que controlar aspectos emocionales.

Después de esto, me sumerjo en tactica y graficos que quizas es lo que estdis esperando. Voy a hablaros de una
variante defensiva que llevamos para un momento puntual. En el plan de partido disefiamos diferentes estrategias para
defender los bloqueos directos de Ciorciari, el poste bajo (PB) de Victor al 3 o de Turner al 5, sin olvidarnos de Caio Torres,
concediéndole sus tiros de 5 metros, pero evitando su juego de espaldas. Nos preocupaba el 1c1 de Umeh y lo vertical
que era Marc Fernandez. En definitiva, teniamos una defensa principal con matices sobre las caracteristicas individuales
del rival, pero sin perder la filosofia que teniamos y que nos habia llevado hasta ese encuentro.

Recuerdo perfectamente que, en una de las multiples conversaciones que tuve con Jorge sobre la copa, le comenté
en el despacho el deseo de plantear una defensa alternativa para poder sorprender a Olmos. La idea que yo tenia era
hacer una zona 2-3 match up, acompafiando los cortes de los jugadores hacia el lado fuerte y de esta manera ajustarme
con sus sobrecargas. Después de exponerla, Jorge me plantea otra defensa zonal diferente, que él conocia a través de
nuestro idolatrado Luis Casimiro. Cuando me explica su idea y la visualizo en mi cabeza, lo discutimos y nos decidimos
finalmente por esta Gltima opcién y comenzamos con el disefio de la estrategia para poder llevarla a cabo.

ZONA 1-2-2

La formacidn inicial es ésta, pudiendo poner en la punta cualquiera de los exteriores,
segun las caracteristicas que posean. Quizas tienes interés en que el de la punta tenga
envergadura, velocidad o simplemente posea una inteligencia tactica mayor. Esta
decisién no va a variar la filosofia de esta defensa. La colocacién del resto de los
jugadores también es libre. Un punto importante es que los jugadores grandes tengan
movilidad, nosotros ahi teniamos el problema de que nuestros pivots eran Coppenrath,
Morentin, Romero y Starosta, todos ellos muy grandes o lentos. El quinto pivot era
Skjoldebrand, con mucha movilidad, pero con problemas tacticos en aquella época.

tarde-y tener siempre una caja por detras. El objetivo es que el hombre con baldn tenga
que botar y penetrary asi de esa manera chocar contra la “jaula”. A continuacidn, os voy
a detallar las normas que usamos:
1. Baldn siempre presionado por el jugador que esté mas cerca. En el inicio de la
defensa nos colocamos en 1-2-2 hasta que se produzca el primer pase.
2. Cuatro jugadores por detras, en caja, con un pie en pintura excepto el que esté
a un pase, que se acerca un poco mas al jugador de su zona.
3. Cuando el jugador con baldn pasa, el defensor mas cercano (3) corre a presionar
el balén y el defensor anterior (1) se mete en la caja.

4.Con baldn en la esquina, el def mas cercano de la 22 linea (4), corre para
presionar el baldn, evitando que pueda T3, sin preocuparle que le pueda romper
en 1cl. El resto de los jugadores rotan para estar colocados en la caja. El
defensor que estaba presionando el baldn (3) se cierra y el otro (1) lo haria en
el lado débil. Estos dos jugadores podrian cambiar la rotacién yendo (3) al lado
débil y (1) mantenerse donde estaba. Logicamente, si se hubiera iniciado por el
lado contrario, el trabajo habria sido el mismo.
: 5.En el caso de que el balén volviera al mismo lado seguiriamos defendiendo de
b= igual manera.
6. Si se produce un skip pass desde la esquina, respetamos la misma norma y va al balén el mas cercano. Si
observamos, los jugadores irdn rotando sus posiciones. En el pase diagonal, (4) ird arriba. Debajo de este punto,
os dibujo cuatro graficos para que podais ver el moviemiento de los jugadores y la colocacién final de los mismos.
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A continuacidn, voy a explicaros como defenderiamos las penetraciones, dependiendo de si son hacia la banda o al
centro. Lo que tenemos que tener claro es que, cuando un atacante rompe al defensor del balén y penetra, éste tendra
que correr y rotar a la posicidn libre que serd la del jugador que esta ayudando.

1. Penetraciones desde el centro, serian
defendidas por el jugador de ese mismo lado de
la 12 linea (2 0 3) y 1iria a ocupar espacio libre

2. Penetraciones desde 459, si son hacia el
centro, la rotacion es sencilla. Si la
penetracion es hacia el fondo, el de la esquina
(4) se cierra para defender el balén y el def
del balén (3) correria a la esquina para
intentar robar el pase.

Penetraciones desde esquina, si es por el
centro, repetimos la misma idea y si es por el
fondo, tenemos que cerrar la caja, defender la
penetracion el 12 de la dltima linea (5) y el
defensor del baldn ir a robar el pase directo a
un posible poste bajo.

Si atendemos a los graficos,
podemos ver que el aspecto
tactico no es tan complejo como
parece, pero es una defensa que
obliga al jugador a dos cosas muy
importantes: ser muy agresivo y
correr. Ademas de todo esto, hay
una parte de conocimiento de
juego importante en la rotaciény
en el movimiento de la caja, ya
que, como hemos explicado
antes, los jugadores iran
cambiando de lugar e incluso de
linea y esa es la parte mas
complicada de entender para
ellos. Es fundamental ensefiar a
los defensores a usar las manos
para poder conseguir el mayor
numero de deflections posibles.




